
Regulamin zawodów strzeleckich LONGSHOT Międzyrzecz 2009 
Rules of the LONGSHOT competition, Międzyrzecz 2009 
 
Cel zawodów
Celem zawodów jest propagowanie strzelań karabinowych na duże odległości a także 
wymiana doświadczeń oraz integracja środowisk służb mundurowych i sportowych. Zawody 
mają na celu po przez wzajemną rywalizacje podnosić kwalifikacje funkcjonariuszy i 
żołnierzy jak również propagować konkurencje na gruncie cywilnym. W trakcie 
współzawodnictwa wyłoniony będzie najlepszy zespół strzelecki oraz najlepszy strzelec. 
 
Organizator Zawodów
Organizatorem imprezy jest 17 Wielkopolska Brygada Zmechanizowana oraz Ośrodek 
Szkolenia Specjalistycznego DELTA przy współpracy z Urzędem Miasta Międzyrzecz. 
 
Termin i miejsce zawodów
24.04-26.04.2009 r. Międzyrzecz koło Gorzowa Wielkopolskiego. Strzelnica „Nietoperek”. 
 
Program zawodów
Program publikowany jest w sekcji PROGRAM na www.longshot.pl. 
 
Konkurencja
Broń: Karabin centralnego zapłonu w kalibrze od 222 do 458. Z wyłączeniem „magnum” jako 
odrębnej klasy sprzętowej. 
Amunicja: Całkowity zakaz używania amunicji smugowej, przeciwpancernej zapalającej i 
innej nie dozwolonej do strzelań sportowych. 
Bez strzałów próbnych! 
 
Strzelanie nr 1: 
Cel: tarcza Ts-2 
Odległość: 300 metrów. 
Postawa: dowolna 
Czas strzelania: 10 minut 
Ilość strzałów: 10 
 
Strzelanie nr 2: 
Cel: tarcza Ts-3/88 
Odległość: 600 metrów 
Postawa: dowolna 
Czas strzelania: 15 minut. 
Ilość strzałów: 10 
 
Strzelanie nr 3: 
Cel: tarcza LONGSHOT™ (zobacz tutaj) z dodatkową punktowaną strefą trafień o 
wymiarach 1700x1000 mm: Trafienie strefy dodatkowej (1pkt.) 
Odległość: 800 metrów 
Postawa: dowolna 
Czas strzelania: 15 minut 
Ilość strzałów: 10 
 
O klasyfikacji decyduje suma punktów uzyskanych w strzelaniach nr 1, nr 2 i nr 3. 
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UWAGA! Dodatkowo rozegrana będzie oddzielna konkurencja w strzelaniu na 1000 metrów! 
Cel: tarcza „LONGSHOT” (zobacz tutaj) z dodatkową punktowaną strefą trafień o wymiarach 
1700x1000 mm: Trafienie strefy dodatkowej (1pkt.) 
Odległość: 1000 metrów. 
Postawa: dowolna. 
Czas strzelania: 15 minut. 
Ilość strzałów: 10 
Dodatkowe informacje w rozdziale „Koszy uczestnictwa” oraz „Sprawy różne”. 
 
Procedura strzelania
• Po sygnale zawodnicy zajmują stanowiska i przygotowują się do strzelania. 
• Na komendę „Ładuj!” ładują magazynki i podpinają do broni. 
• Po komendzie „START!” wykonują strzelanie wg warunków odpowiednich dla strzelania nr 
1, 2, 3. 
• Po komendzie „STOP – Rozładuj!” rozładowują broń, umożliwiają dokonanie kontroli przez 
sędziego. 
• Każdy strzał przed komendą „START” i po komendzie „STOP” skutkuje odjęciem 10 pkt.! 
 
1. Zawodnik strzela do jednej tarczy wg warunków strzelania nr. 1,2,3. z jednej 
zadeklarowanej jednostki broni. 
2. Broń może być oparta (nie przymocowana/przykręcona) na dowolnym przedmiocie 
przyniesionym przez zawodnika. Do podparcia broni wolno używać np. plecaki lub zasobniki. 
Całość sprzętu (bez broni i amunicji) dodatkowego używanego przez zawodnika nie może 
ważyć więcej niż 8 kg. I może podlegać kontroli przez obsługę sędziowską. 
3. Na stanowisku strzeleckim zawodnik może posiadać tylko wymaganą ilość amunicji dla 
danego strzelania. Posiadanie dodatkowej amunicji skutkuje dyskwalifikacją. 
4. Awaria broni lub amunicji jest sprawą zawodnika. 
5. Opuszczenie stanowiska z bronią możliwe jest tylko po jej rozładowaniu i sprawdzeniu 
przez sędziego. Nie zastosowanie się do wymogu skutkuje dyskwalifikacją. 
6. Przebieg strzelań ocenianych może być rejestrowany przy pomocy urządzeń audio/video. 
Materiał ten dostępny jest tylko i wyłącznie dla obsługi sędziowskiej. Nie podlega on 
publikacji oraz dystrybucji i nie może być wykorzystywany do innych celów niż 
organizacyjnych LS2009. 
7. Wszelkiego rodzaju przeglądy i naprawy broni można wykonywać tylko w wyznaczonej 
strefie bezpieczeństwa. 
8. Do strefy bezpieczeństwa nie wolno wnosić amunicji ostrej, ćwiczebnej a także atrap 
amunicji. Nie zastosowanie się skutkuję dyskwalifikacją. 
9. W sprawach spornych decyzje ostateczną podejmuje sędzia główny. 
 
Uczestnictwo
W zawodach uczestniczyć mogą firmy, instytucje i osoby prywatne posiadające stosowne 
pozwolenia w zakresie posiadania broni palnej, zarejestrowane w terminie po wniesieniu 
opłaty startowej. 
 
Klasyfikacja
• Indywidualna. 
• Zespołowa. Zespoły dwuosobowe (suma punktów zdobyta przez zespół). 
 
Nagrody
1 – 3 Puchary, nagrody rzeczowe. 
1 – 6 Dyplomów. 
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Termin zgłoszeń
Rejestracja drogą elektroniczną na stronie www.longshot.pl do 19.04.2009 roku. 
 
Sprawy różne
1. W przypadku rejestracji i wniesienia opłaty startowej zawodnikowi, który rezygnuje ze 
startu nie przysługuje jej zwrot. 
2. W dniu 24.04.2009 w treningu mogą brać udział tylko i wyłącznie zarejestrowani 
zawodnicy z wniesioną opłatą startową. 
3. W przypadku większej liczby uczestników organizator ma prawo przeprowadzić rundę 
eliminacyjną, która rozgrywana będzie w trakcie pierwszego strzelania ocenianego na 
odległość 300 metrów. 
4. Aby zakwalifikować się do strzelań na dalsze odległości konieczne jest uzyskanie 
minimum 75% najlepszego wyniku w strzelaniu na odległość 300 metrów. 
5. Jeżeli organizator uzna za konieczne rozegranie dogrywki w rundzie eliminacyjnej 
strzelanie odbywa się następną odległość, 600 metrów. 
6. Aby zakwalifikować się do następnej serii ocenianej na 800 metrów należy uzyskać 
analogicznie minimum 75% najlepszego rezultatu uzyskanego w strzelaninach na 600 
metrów. 
7. Konkurencje dodatkowa na 1000 metrów strzelać może zawodnik, który wniósł opłatę 
dodatkową oraz zakwalifikowany został do dalszych strzelań po rundzie eliminacyjnej. 
8. Organizator otwiera klasę magnum po zarejestrowaniu się minimum 5 zawodników. 
9. Broń dla klasy „Magnum”: Karabin centralnego zapłonu w kalibrze od 222 do 338. 
10. W przypadku takiej samej liczby punktów uzyskanych przez zawodników po ostatnim 
strzelaniu, organizator przeprowadza dogrywkę. 
11. Zasady oceny trafień są zgodne z przepisami ISSF. 
 
Zgodnie z art. 32 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 
2002 r. Nr 101, poz. 926, z późń.zm.) uczestnik od momentu wysłania rejestracji wyraża 
zgodę do przetwarzania swoich danych osobowych w celach organizacyjnych i promocyjnych 
zawodów strzeleckich LONGSHOT Międzyrzecz 2009. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Rules of the LONGSHOT competition, Międzyrzecz 2009
 
The Purpose of the competition
The purpose of the event is the promotion of long-distance rifle shooting, as well as 
experience sharing and integration of the military and sport circles. The competition should 
increase competences of officers and soldiers, and promote the long distance shooting in the 
civilian circles. The competition will indicate the best shooting team and the best shooter. 
 
Organizer
The competition is organized by 17th Mechanized Brigade „Wielkopolska”, and Specialist 
Training Centre DELTA, with the co-operation of Międzyrzecz Town Council. 
 
Date and location:
24.04-26.04.2009 r. Międzyrzecz by Gorzów Wielkopolski. „Nietoperek” shooting range 
 
Program
Program of the event is published in PROGRAM section on www.longshot.pl. 
 
Competition
Weapon: center fire rifle of the calliber .222 to .458, with the exception of „magnum” as a 
seperate equipment category. 
Ammunition: It is absolutuely forbidden to use tracer bullets, armour piercing bullets, 
incendiary bullets and any others, not permissible in sport shootings. 
No practice shots! 
 
First shooting 
Target: Ts-2 target 
Distance: 300 m 
Position: freestyle 
Shooting time: 10 min 
Number of shots: 10 
 
Second shooting 
Target: Ts-3/88 target 
Distance: 600 m 
Position: freestyle 
Shooting time: 15 min 
Number of shots: 10 
 
Third shooting 
Target: LONGSHOT™ target (klick here to see) with an extra hit zone of the size 
1700x1000mm; extra zone is scoring 1 pt 
Distance: 800 m 
Position: freestyle 
Shooting time: 15 min 
Number of shots: 10 
 
Attention!!! There will be an additional, separate 1000m shooting competition! 
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Target: LONGSHOT™ target (klick here to see) with an extra hit zone of the size 
1700x1000mm; extra zone is scoring 1 pt 
Distance: 1000 m 
Position: freestyle 
Shooting time: 15 min 
Number of shots: 10 
 
More informations in „Participation cost” and „Other Matters” sections. 
 
Shooting procedure
• after the signal, copetitors take their posistion and prepare themselves for shooting 
• On the LOAD command they load and attach magazine to the weapon 
• On START command they start shooting, according to the appropriate condidtions stated 
above 
• On STOP – UNLOAD comamnd, they unload the weapon and allow the referre to check the 
weapon. 
• Each shoot before START or after STOP commands will effect in reducing score by 10pts. 
 
1. Shooter shoots to one target only, according to the specification od shooting conditions for 
the course 1, 2 or 3, using only one, declared weapon. 
2. The weapon may be supported (not attached or screwed on) by any object brought by the 
competitor, e.g. backpack or container. The equipment (without weapon and ammunition) 
may weigh up to 8kg. It is subject to referee’s control. 
3. On the shooting location, the competitor may have only the number of bullets required by 
the appropriate course conditions. Additional munitions will result in disqualification of the 
competitor. 
4. Weapon break down or damage is the matter solely of the competitor. 
5. Shooter may take the weapon from shooting location only after unloading it and being 
checked by the referee. Not complying to this rule will result in the disqualification of the 
competitor. 
6. Scoring shooting may be recorded by audio/video equipment. Such recurdings are available 
to range officers only. It may not be published or distributed, nor used for any purposes 
except organization of LONGSHOT 2009 competition. 
7. Any weapon maintenance or repairs may be conducted exclusively in the marked safety 
zone. 
8. No ammunition may be brought into the safety zone, neither live nor practice nor dummy. 
Not complying to this rule will result in the disqualification of the competitor. 
9. Any contentious questions will be decided by the referee. Such decision is final. 
 
Participation
Companies, instuitutions and private persons may participate in the event, if they have the 
appropriate permissions and licences concerning the firearms ownership, registered in time 
and after paying the starting fee. 
 
Classification
• individual 
• team – two persons teams (the sum of team members’ scores) 
 
Awards
1 – 3 Cups, awards 
1 - 6 Diplomas 
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Deadline for registration
Electronic registration through the web-page www.longshot.pl till April 19th, 2009 
 
Other matters
1. After the registration and paying the fee, the competitor is not entitled to its return. 
2. Only the registered competitors with participation fee paid may take part in the practice 
session on April 24th. 
3. In the case of large number of compettors, organizer has the right to carry the qualifying 
round, which will take part during the first shooting od 300m distance. 
4. To qualify to longer distances shooting, the competitor has to attain 75% of the best score 
in 300m shooting. 
5. If the organizer decides it is necessary, extra run-off may be carried during the next 
shooting, on 600m distance. 
6. To qualify to the next series on 800m distance, the competitor has to attain 75% of the best 
score of 600m distance shooting. 
7. Additional 1000m distance shootong is reserved for competitors having paid the additional 
starting fee and being qualified after the qalifying round. 
8. Magnum cathegory competition will be held only after registering od at least five 
competitors. 
9. Magnum category weapon i s center fire rifle of the calliber .222 to .338 
10. In the case of equal score attained after the last shooting, run-off will be held. 
11. Scoring rules are concordant with ISSF regulations. 
 
According to art. 2 of Personal Data Potection Act from 29.08.1997 (Dz.U. z 2002 r. Nr 101, 
pos. 926, and later changes), by the fact of registration the participant agrees to processing 
his/her personal data only in connection of organizing and promoting procedures of 
LONGSHOT Międzyrzecz 2009 Shooting Competition. 
 


